
Lundi 07 Lundi 14 Lundi 21 Lundi 28

Rosette Friand Crêpes froamge Saladde Niçoise

Filet de limande Boulettes de bœuf Saucisses de volaille Sauté de dinde

Riz blanc Duo de haricots Torits,tomates épinard Champignons, P.de terre

Compote Fruits Fruits Compote

Mardi 01 Mardi 08 Mardi 15 Mardi 22 Mardi 29

Rillettes de thon Sardine à l'huile Croq'salade Rillettes de saumon Betteraves, maïs

Chipolatas Chunck de poulet Rôti de porc Poulet Basquaise Croque-monsieur

Coquillettes Pommes noisettes Petits pois carottes Pomme dauphine Salade

Produits laitiers Fruits Fromage Compote Fruits

Mercredi 02 Mercredi 09 Mecredi 16 Mercredi 23 Mercredi 30

Salade exotique Salade de haricots verts Betteraves Salade de tomate Taboulé

Quiche légumes Pizza royale Croq'fromage Omelette au fromage Colin graines

Salade Salade Poêlée Forestière Salade Poêlée campagnarde

Compote Salade de fruits Fruits Produits laitiers Produits laitiers

Jeudi 03 Jeudi 10 Jeudi 17 Jeudi 24

Taboulé Melon Concombres en salade Carottes râpées

Escalope Milanais Pâtes Bolognaise Jambon blanc Cordon bleu

Haricots verts Purée de potiron Poêlée de légumes

Fromage Produits laitiers Compote Fruits

Vendredi 04 Vendredi 11 Vendredi 18 Vendredi 25

Maquereaux tomate Radis Macédoine Mortadelle

Rôti de dinde Raviolis de légumes Tempura de Colin Calamars à la Romaine

Carottes Vichy Salade Blé à la tomate Riz à la tomate

Produits laitiers Fromage Produits laitiers Produits laitiers
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En fonction des livraisons les menus peuvent être modifiés


